
 

               MENUS SEMAINE 45      
  

Menus réalisés par le cuisinier du groupe scolaire de VINCELLES (menus susceptibles de changement selon approvisionnement et régimes)                    Année scolaire 2025/2026                                                                                                      

Symboles utilisés : * VPF=Viande en Porc aliments France   *BBC= Bleu Blanc Cœur *MSC= Garantit les produits provenant de pêche durable *L’intégralités des pâtes (torsade….sont BIO) 
 

 
MIDI 

     Lundi 

     03 

         04 

      Mardi 

Mercredi   

05 

   06 

Jeudi 

    Vendredi 

    07 
 

Entrée 

 
Saucisson à l’ail+ 

beurre 
VPF Auxerre 

 
Carottes râpées 

 

 
Soupe de légumes  

 

 
 

Couscous Royale 

 
Salade de choux 

Asiatique 

 
       Plat principal 
 

 

 
Tagliatelles origan 

tomates mozzarella 

 
Jambon poêlé sauce 

chablisienne 

  
Feuilleté à la viande 

 
Agneau/poulet/merguez 

 

 
Nems au poulet avec 

sauce nem 

Origine des viandes      

 
Accompagnements 

 
 

 
Purée de pommes de 

terre 

 
Salade verte  

 
Semoule couscous et 

légumes 

 
Nouilles chinoises 

Plat de substitution  Poisson Oui   

 
        Laitage 

 

 
Produit laitier 

 
Produit laitier 

 
Produit laitier 

 
Produit laitier Produit laitier 

 
         Dessert 

 
Dessert ou Fruits 

 
Crème dessert 

caramel ou Fruits 

 
Dessert ou Fruits 

  
Gâteau amande/ fleur 

d’oranger ou Fruits 

 
Pâtisserie de Fred ou  

Fruits 



   

 


