
                 
                                                                                                                                                                                                                             

 
Menus réalisés par le cuisinier du groupe scolaire de VINCELLES (menus susceptibles de changement selon approvisionnement et régimes) Année scolaire 2024/2025    

Symboles utilisés : * VPF=Viande en Porc aliments France   *UE : Union Européenne *MSC= Garantit les produits provenant de pêche durable *L’intégralités des riz, pâtes (torsade….sont BIO 

 
MIDI 

02 

Lundi 

Mardi  

03 

04 

Mercredi 

Jeudi 

05 

06 

Vendredi 
 

Entrée 

 
Terrine+ cornichons 

VPF Auxerre 

 
Betteraves rouges 

vinaigrette 

 
Hors d’œuvre 

 
Salade de pépinettes 

au surimi 

 
 

 
       Plat principal 

 
 

 
Jambon fumé grillé 

 

  
Pâtes aux saumon 

 
Steaks végétariens  
Épinards emmental 

 
Filet de poulet 

Sauce dijonnaise 

Couscous royal 
 

Origine des viandes VPF MSC  Volaille Française  

 
       Accompagnements 

 
Purée de pommes de 

terre 

 
 

 
Pommes de terre à 
l’ail et fines herbes     

 
Brocolis 

 
Semoule et légumes 

couscous 

Plat de substitution oui     

 
        Laitage 

 

 
         Produit laitier 

     
     Produit laitier       

 
Produit laitier 

 
 Produit laitier       

 
         Dessert 

 
Fruits 

 
Panna cotta aux fruits 

rouges ou fruits 

 
Dessert ou fruits 

 
Fromage blanc ou 

fruits 

 
Chausson aux 

pommes ou fruits 

23 



 

  

 


